[image: Pozadi2015]	
Samsung rozšiřuje nabídku aplikace Spánkové apnoe v hodinkách 
Galaxy Watch díky certifikátu CE pro evropské trhy

Praha 9. června 2025 – Společnost Samsung Electronics oznamuje rozšíření nabídky funkce Spánkové apnoe[footnoteRef:1], sloužící ke sledování poruch dýchání během spánku, v chytrých hodinkách Galaxy Watch.  Spánkové apnoe je součást aplikace Samsung Health Monitor[footnoteRef:2] a nově bude k dispozici ve 34 evropských zemích[footnoteRef:3], v Austrálii a v Singapuru. Celkově bude funkce dostupná na 70 trzích[footnoteRef:4]. V Česku bude funkce zpřístupněna později v letošním roce, a to v závislosti na procesu registrace u příslušných úřadů. [1:  Funkce Spánková apnoe je volně dostupná mobilní lékařská aplikace pro kompatibilní chytré telefony a hodinky Samsung Galaxy. Slouží k rozpoznávání příznaků středně těžké až těžké obstrukční spánkové apnoe ve formě významných poruch dýchání u dospělých uživatelů ve věku od 22 let, je zapotřebí ji použít dvě noci v řadě. Uživatel ji musí sám spustit. Funkce není určena pro uživatele, jimž již spánkovou apnoi lékaři diagnostikovali. Uživatelé by tuto funkci neměli používat jako náhradu tradičních metod diagnostiky a léčby kvalifikovaným lékařem. Údaje poskytované tímto zařízením nejsou určeny k pomoci lékařům při diagnostice poruch spánku. ]  [2:  Dostupnost se může lišit v závislosti na trhu, operátorovi, modelu nebo na verzi chytrého telefonu. Dostupné u hodinek Galaxy Watch4 či pozdějších. Hodinky vyžadují operační systém Wear OS 5.0 nebo pozdější verzi a je nutno je spárovat s telefonem Samsung Galaxy s operačním systémem Android 12.0 či novějším. Vzhledem k omezením v registraci zdravotnických zařízení funguje aplikace Samsung Health Monitor pouze na hodinkách a v chytrých telefonech zakoupených v zemích, kde je služba aktuálně k dispozici. Při cestě do zemí, kde služba k dispozici není, nemusí služba fungovat. ]  [3:  V některých evropských zemích se datum uvedení na trh může lišit v důsledku povinné registrace. ]  [4:  Podporované trhy: Austrálie, Rakousko, Ázerbájdžán, Bahrajn, Belgie, Bolívie, Brazílie, Bulharsko, Kanada, Chile, Vánoční ostrov, ostrovy Cocos (Keelingovy ostrovy), Chorvatsko, Kypr, Česká republika, Dánsko, Dominikánská republika, Ekvádor, Egypt, Salvador, Estonsko, Faerské ostrovy, Finsko, Francie, Gruzie, Německo, Řecko, Guatemala, Hongkong, Maďarsko, Island, Irsko, Itálie, Kuvajt, Lotyšsko, Litva, Lucembursko, Malta, Mauricius, Mayotte, Mexiko, Nizozemsko, Nikaragua, Norfolkův ostrov, Norsko, Omán, Panama, Paraguay, Peru, Filipíny, Polsko, Portugalsko, Katar, Rumunsko, Rusko, Réunion, Slovensko, Slovinsko, Jižní Afrika, Jižní Korea, Singapur, Španělsko, Švédsko, Švýcarsko, Spojené arabské emiráty, Velká Británie, Spojené státy americké, Venezuela, Vietnam, Jemen.
] 


[bookmark: _Hlk200102181]Rozšíření na evropské trhy je možné díky získání certifikátu CE (Conformité Européenne) pro Evropský hospodářský prostor (EHP). Certifikát CE svědčí o tom, že Samsung plní přísné standardy Evropské unie v oblasti zdravotnictví, zabezpečení i ochrany životního prostředí. Firma tak posiluje své vedoucí postavení v technologiích týkajících se spánku. Funkci Spánková apnoe navíc nedávno schválily zdravotnické úřady i v Austrálii (Therapeutic Goods Administration, TGA) a v Singapuru (Health Sciences Authority, HSA).

Důležité certifikáty přicházejí krátce po dalším průlomu, kterým byl tzv. certifikát De Novo udělený americkým Úřadem pro kontrolu potravin a léčiv (United States Food and Drug Administration, FDA). Tento certifikát o rozpoznávání příznaků středně těžké až těžké obstrukční spánkové apnoe dosud žádné nositelné technologické zařízení nezískalo. Funkci Spánková apnoe navíc nedávno schválily další regulační úřady – korejské Ministerstvo pro bezpečnost potravin a léčiv (MFDS), brazilská Zdravotní regulační agentura (ANVISA) a kanadský úřad Health Canada.

Samsung chápe, jak důležitou roli hraje pro celkové zdraví spánek, a hodlá v tom uživatelům pomáhat různými způsoby – naše technologie umožňují pochopit spánkové vzorce, poskytují speciální spánkové koučování šité na míru a pomáhají optimalizovat prostředí v ložnici. Funkce Spánková apnoe na hodinkách Galaxy Watch uživatelům umožňuje včas odhalit symptomy závažné spánkové poruchy a předcházet tak zdravotním komplikacím, které z tohoto častého, ale často nediagnostikovaného problému plynou. 

Při péči o zdraví mívají často i malé změny zásadní důsledky, a kvalitní spánek má větší význam, než by člověk často čekal. Kvalita spánku výrazně ovlivňuje fyzickou i duševní pohodu a funkce Spánková apnoe je dalším krokem v dlouhodobé snaze Samsungu nabízet uživatelům účinné nástroje pro vylepšení spánkových návyků. Nyní má k této funkci přístup více lidí po celém světě. 


[bookmark: _Hlk155370898]O společnosti Samsung Electronics Co., Ltd.
Samsung inspiruje svět a tvoří budoucnost svými převratnými myšlenkami a technologiemi. Společnost nově definuje svět televizorů, smartphonů, nositelných chytrých zařízení, tabletů, digitálních spotřebičů, síťových a paměťových prvků, LSI systémů, polovodičů a LED displejů. Kromě samotných přístrojů nabízí Samsung komplexní propojené zážitky díky ekosystému SmartThings a díky otevřené spolupráci s partnery. Aktuální informace najdete v Samsung Newsroom na adrese https://news.samsung.com/cz.
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