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TV/Audio & Display » Samsung TVs bringen Technogym-Workouts ins Wohnzimmer

Fernsehen meets Fitness: Workouts im eigenen

Wohnzimmer mit Samsung TVs und Technogym
Ob Krafttraining, Cardio oder Pilates — die Fitness-App bietet auf
Samsung TVs eine grof3e Auswahl an Trainingseinheiten

e Neue Fitness-App von Technogym noch in
diesem Jahr auf Samsung TVs verfligbar

e Grol3es Angebot mit Gber 130 Trainings,
darunter Cardio, Yoga, Pilates und
Meditation

e Als kostenlose Basis-App und optionales
Premium-Abonnement verfligbar

Schwalbach/Ts. — 05. September 2024 — Samsung erweitert sein Engagement im Fitness-
und Wellnessbereich und bringt in Zusammenarbeit mit Technogym eine neue Fitness-
App! auf die Samsung Daily+ Lifestyle-Plattform?. Die Technogym-App, die auf allen
2024er Samsung TVs verfugbar ist, bietet Nutzer*innen personalisierte Fitnessroutinen
sowie vielfaltige Ubungen mit oder ohne Fitnessgeraten — direkt fiir das Training zuhause.

.Nutzer*sinnen kdnnen ihren Samsung TV nicht nur als Teil ihrer Entertainment-Setup nutzen,
sondern auch als Hub fur ihre Fitness- und Wellness-Routine®, sagte Demian Hyun, Vice
President und Head der Experience Planning Group des Visual Display Business bei Samsung
Electronics. ,Wir freuen uns, Technogym als App auf Samsung TVs verfliigbar zu machen und
Nutzer*innen so ein personalisierbares Fitness-Erlebnis zu erméglichen.”

,Wir mochten Menschen dabei unterstitzen, Fitness in ihr Heim und ihren Alltag einfach und
unkompliziert zu integrieren. Im Rahmen unseres Technogym Okosystems ist die Erweiterung
unserer App auf Samsung TVs ein grof3er Schritt, um noch mehr Menschen mit unserem
Trainingsangebot zu erreichen®, erklarte Nerio Alessandri, Prasident und CEO von Technogym.

1 Die Technogym-App ist Giber Samsung Daily+ fur alle Samsung TV-Modelle des Modelljahres 2024 verfugbar: Neo QLED 8K, Neo QLED,
OLED, UHD (uber DU7000) und The Frame weltweit. Nutzer*innen kénnen die Technogym-App Uber den App Store herunterladen. Die Inhalte
werden Uberwiegend in englischer Sprache zur Verfliigung gestellt und mit Untertiteln unterlegt.

2Samsung Daily+, ein Hub fur Lifestyle-Erlebnisse, bietet eine breite Palette von Services und Funktionen — von Personal Training und
Telemedizin bis hin zu Videoanrufen und Remote-PC-Ldsungen — Uber eine einzige Schnittstelle.



Von Expert*innen gefihrte Workouts und personalisierte Fitnessprogramme

Mit der Technogym-App wird Fitness zu einem Erlebnis fur Nutzer*innen. Die App bietet tiber 130
verschiedene Trainingseinheiten. Diese kdénnen an ihre individuellen Bedurfnisse angepasst
werden. Dabei werden Nutzer*innen von erfahrenen Trainer*innen durch die Workouts gefihrt:
von intensiven Cardio- und Bodyweight-Ubungen bis hin zu Achtsamkeits-Sessions mit Yoga,
Pilates oder Meditation ist alles dabei. Beim Anmelden in der Technogym-App auf Samsung
Daily+ werden Nutzer*innen mit individualisierten Trainingsprogrammen begruf3t, die auf ihre
personlichen Ziele zugeschnitten sind: sei es Kraftaufbau, mehr Ausdauer oder eine allgemeine
Verbesserung der Fitness. Die App verfolgt und protokolliert den Fortschritt und liefert den
Nutzer*innen personalisierte Empfehlungen.

Als zusatzliche Entscheidungshilfe zeigt die Technogym-App auch eine Ubersicht an Workouts,
die in der Community besonders beliebt sind. Diese wurden entweder am haufigsten ausgewahlt
oder am hochsten bewertet. Als Teil der Technogym-Community kdnnen sich Nutzer*innen von
Fitness-Trends inspirieren lassen und ihre Erfahrungen teilen.
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Abwechslungsreiche Trainingsméglichkeiten — direkt im Wohnzimmer

Die kostenlose Basis-App bietet Zugriff auf eine Vielzahl an Trainingsinhalten, wahrend ein
optionales Premium-Abonnement exklusive Workouts freischaltet. Nutzer*innen kdnnen zudem
ihre Fitnessfortschritte Uber ihren Technogym-Account verfolgen.

Uber ihren Samsung TV kénnen Nutzer*innen die Technogym-App 6ffnen und ihre Lieblings-
Trainingseinheiten aus einer grof3en Auswahl an Video-Workouts wéahlen. Die App wird
regelméalig mit neuem Content aktualisiert, sodass Nutzer*innen jederzeit neue Trainingsinhalte
ausprobieren konnen. Im personlichen Technogym-Account werden aktuelle Trainingsdaten und
Informationen zum Trainingsverlauf gespeichert, sodass Nutzer*innen sie bequem auch tber ihr
Smartphone abrufen kdnnen.

Diese Presseinformation und Bildmaterial finden Sie im Samsung Newsroom unter:
https://news.samsung.com/de/fernsehen-meets-fithess-workouts-im-eigenen-wohnzimmer-mit-
samsung-tvs-und-technogym
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Uber Samsung Electronics

Samsung Electronics Co., Ltd. inspiriert Menschen und gestaltet die Zukunft mit Ideen und
Technologien, die unser Leben verbessern. Das Unternehmen verandert die Welt von
Fernsehern, Smartphones, Wearables, Tablets, Hausgeraten, Netzwerk-Systemen, Speicher-,
Halbleiter- und LED-Produkten und liefert nahtlos vernetzte Erlebnisse mit dem SmartThings-
Okosystem und durch die offene Zusammenarbeit mit Partnern. Entdecken Sie die neuesten
Nachrichten im Samsung Newsroom unter news.samsung.com/de.

Uber Technogym

Technogym ist eine weltweit fihrende Marke in der Wellness- und Fitnessbranche und bekannt
fur ihre Premium-Gerate und Fitnessinhalte, die das Trainingserlebnis sowohl in Fitnessstudios
als auch zu Hause verbessern. Als offizieller Ausruster der letzten neun Olympischen Spiele,
einschliel3lich der Olympischen Spiele 2024 in Paris, erreicht Technogym mit seinen
hochmodernen Geraten und seiner umfangreichen Bibliothek an On-Demand-Videos tber 85.000
Fitnesscenter und 400.000 Haushalte auf der ganzen Welt.
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