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Neue Galaxy Ringgrdf3en und ein smartes Update fur

Samsung Health

Die neuen RinggrofRen erweitern gemeinsam mit Updates von Samsung
Health die Mdglichkeiten, den eigenen Schlaf zu tracken

e Samsung Galaxy Ring jetzt auch in den US-
GroRen 14 und 15 erhaltlich

e Samsung Health Update sorgt fir weitere
Maglichkeiten beim Schlaftracking

e Achtsamkeit, Schlafzeit sowie Bericht zur
Schlafumgebung unterstiitzen Nutzer*innen
zusatzlich

Eschborn = 13. Januar 2025 — Der Samsung Galaxy Ring wird ab dem 22. Januar in zwei
neuen GroRen verfligbar sein. Mit den US-RinggroRen 14 und 15! macht Samsung seine
Technologie zum smarten Schlaftracking noch mehr Menschen zuganglich. Daruber
hinaus wird seit heute ein Update fur Samsung Health ausgerollt mit weiteren
Moglichkeiten, den eigenen Schlaf zu tracken und die Daten zu analysieren.

Ab dem 22. Januar? konnen Nutzer*innen ihren Samsung Galaxy Ring in Titanium Black,
Titanium Gold oder Titanium Silver in den US-Grél3en 5 bis 15 tragen. Doch Nutzer*innen kbnnen
sich auf noch mehr freuen - auch Samsung Health® wird um weitere Funktionen aufgestockt:
Achtsamkeit, Schlafzeit und Schlafumgebung. Nutzer*innen kdnnen ihren Schlaf damit auch Gber
die eigenen Schlafmuster hinaus tUberwachen und optimieren. Dank der neuen Ringgrof3en
konnen noch mehr Menschen von den Mdglichkeiten von Samsung Health profitieren.

1 Verfugbarkeit der GroRen und Farben des Samsung Galaxy Ring kann je nach Markt variieren.

2 Das exakte Datum der Verdffentlichung kann je nach Markt variieren.

3 Diese Funktionen sind nur fir allgemeine Wellness- und Fitnesszwecke gedacht. Sie sind nicht fiir die Erkennung, Diagnose oder Behandlung
von Krankheiten oder Beschwerden gedacht. Die Verfugbarkeit dieser Funktionen kann je nach Markt oder Gerét variieren. Erfordert ein
Smartphone mit Android 10.0 oder héher und die neueste Version der Samsung Health App (Version 6.28 oder hoher).
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Samsung Galaxy Ring bald in insgesamt 53 Markten verfligbar

Samsung hat mit dem Galaxy Ring* das Fitnesstracking in seinen bisher kleinsten Formfaktor
innerhalb des Samsung Portfolios gebracht. Seit dem offiziellen Marktstart des Galaxy Ring im
Juli 2024 war er in 38 verschiedenen Markten — unter anderem in Australien, Bahrain, Kanada,
China und Schweden — verfligbar. Nun kommen weitere 15 Markte hinzu, namentlich Zypern,
Tschechien, Griechenland, die Slowakei, Ungarn, Israel, Japan, Mauritius, Neuseeland,
Singapur, Sudafrika, die Turkei, Tunesien, Vietham und Sambia.

Umfangreiches Update fir Samsung Health

Neben den neuen GroéRen und den neuen Markten bringt Samsung im gleichen Zug eine Reihe
Updates® fiir Samsung Health heraus. Nutzer*innen kdnnen ihren Schlaf und ihre allgemeinen
Fitnessziele nun noch besser im Blick behalten.

e Uber Smart-Home-Sensoren, die zu SmartThings kompatibel sind, analysiert Samsung
Health die Schlafumgebung und bertcksichtigt dabei Faktoren wie Luftfeuchtigkeit,
Luftqualitat und Lichtintensitat im Raum. Am Morgen erhalten Nutzer*innen Infos zu ihrer
Schlafumgebung® inklusive Verbesserungsvorschlage. Mit SmartThings konnen
Nutzer*innen aufl3erdem ihre Schlafumgebung anpassen, um ihren Schlaf mdglichst
erholsam zu gestalten.

e Mit der ,Schlafzeit*” konnen Nutzer*innen ihre optimalen Uhrzeiten fiir das Zu-Bett-Gehen
und Aufstehen ermitteln. Sie bezieht Schlafmuster und andere Eigenschaften in ihre
Empfehlung mit ein. Mit einer Kombination aus Schlafqualitdt und dem Blick auf die
taglichen Routinen bietet Samsung Health jetzt eine Schlafanalyse, die Giber das Erkennen
von Schlafmustern hinausgeht und Nutzer*innen noch mehr Einblicke in die eigene
Nachtruhe geben kann.

e Die neue Funktion ,Achtsamkeit® ermuntert Nutzer*innen dazu, ihre mentale Gesundheit
genauso ernst zu nehmen wie ihre korperliche. Mit Atemibungen und
Meditationsempfehlungen mdchte Samsung dabei helfen, die mentale Gesundheit im Blick
zu behalten. Der Tracker kann dabei als zentrale Anlaufstelle dienen.

Die neuen GrolRen des Samsung Galaxy Ring werden ab dem 22. Januar nach und nach in den
einzelnen Markten verfligbar sein. Die passende Grof3e lasst sich entweder per Bestellung eines
Sizing Kit auf Samsung.com oder bei Amazon sowie in MediaMarkt- und Saturn-Filialen ermitteln.

4 Der Galaxy Ring muss mit einem Smartphone mit Android 11.0 oder hoher und mindestens 1,5 GB Speicherplatz gekoppelt werden. Die
Samsung Wearable-App, Samsung Health-App (v6.27 oder héher) und die Anmeldung bei einem Samsung-Konto sind erforderlich. Die
Verfugbarkeit des Dienstes kann je nach Land oder Region variieren. Die Verfugbarkeit von Galaxy Ring Gré3en und Farben kann je nach Land
oder Region variieren.

® Diese Funktionen sind nur fir allgemeine Wellness- und Fitnesszwecke gedacht. Sie sind nicht fur die Erkennung, Diagnose oder Behandlung
von Krankheiten oder Beschwerden gedacht. Die Verflgbarkeit dieser Funktionen kann je nach Markt oder Gerét variieren.

6 Die Funktion wird im ersten Halbjahr 2025 verfiigbar sein.

’ Die Funktion wird im zweiten Halbjahr 2025 verfligbar sein. Erfordert das Tragen der Galaxy Watch oder des Galaxy Ring fir mindestens drei
aufeinanderfolgende Nachte zur Schlafdatenverfolgung.
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Diese Presseinformation und Bildmaterial finden Sie im Samsung Newsroom unter
https://news.samsung.com/de/neue-galaxy-ringgrosen-und-ein-smartes-update-fur-samsung-
health

Uber Samsung Electronics

Samsung Electronics Co., Ltd. inspiriert Menschen und gestaltet die Zukunft mit Ideen und
Technologien, die unser Leben verbessern. Das Unternehmen verandert die Welt von
Fernsehern, Smartphones, Wearables, Tablets, Hausgeraten, Netzwerk-Systemen, Speicher-,
Halbleiter- und LED-Produkten und liefert nahtlos vernetzte Erlebnisse mit dem SmartThings-
Okosystem und durch die offene Zusammenarbeit mit Partnern. Entdecken Sie die neuesten
Nachrichten im Samsung Newsroom unter news.samsung.com/de.
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