
 
 

智慧型手機清潔小秘訣 

 

 

勤洗手和保持衛生習慣，已成為人們日常生活的重要大事，考量人們極為頻繁地使用行動裝

置，定期清潔智慧型手機，亦應成為民眾自主衛生管理的一環。 

 

要如何在持續使用手機的情況下，落實個人衛生呢？以下文章將提供建議，協助您安全有效地

清潔智慧型手機。 

 

智慧型手機需要清潔的原因 

根據勤業眾信聯合會計師事務所(Deloitte)所作的一項研究，全美使用者單日瀏覽智慧型手機約

140 億次，平均每人單日拿起手機約 52 次。隨著全民進入遠距辦公和遠端通訊階段，這數字

勢必將有增無減。  

 

三星醫療中心感染預防控制部門主任 Doo-Ryeon Chung 博士強調：「我們的研究顯示，病毒可

在塑膠或金屬表面存活 2 到 3 天。為了安全地使用智慧型手機，維持其衛生清潔是必要的。」 

 

維持手機衛生最佳方法 

清潔 Galaxy 裝置最需注意的一件事，即避免使用一般清潔劑、空氣加壓噴槍、消毒劑和含漂

白成份的產品。雖然這些產品有助於維持住宅空間的整潔，但可能會使智慧型手機上防止指紋

沾染螢幕的疏油塗層，發生剝落現象或遭到破壞。 

 



 
 

 

 

為了在清潔後繼續享受 Galaxy 智慧型手機的最佳體驗，清潔前請確保完全關機，並移除手機

外殼、充電線和其它配件。完成清潔後，請選用不會產生棉絮的超細纖維布，輕輕擦拭手機外

側。 

 

如有必要，可以使用少量的蒸餾水或適用手機的清潔劑，如含次氯酸（50-80ppm）或酒精（濃

度高於 70％的乙醇或異丙醇）為基底的產品，以超細纖維布沾濕，輕輕擦拭手機的前後表面即

可，切勿直接倒在手機上，並避免讓手機的任何接口處受潮。 



 
 

 

 

Galaxy Watch 的清潔部分，可在卸除錶帶後，以上述方式清潔錶面。此清潔方式僅適用於

Galaxy 智慧型手機螢幕和 Galaxy Watch 錶面等玻璃、陶瓷或金屬材質表面，應避免使用在皮

革或橡膠上。 


