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【Voices of Galaxy】一探鼓舞世界的跑者如何追逐挑戰、奔向夢

想征途 

Voices of Galaxy 述說一系列三星 Galaxy 用戶的真實故事，其懷抱熱情、創意與決

心，同時善用科技，對自我生活、在地社區及世界發揮正面影響力。 

 

荷蘭中長跑選手 Sifan Hassan 的運動生涯猶如一部勵志傳奇。15 歲那年，Sifan 從衣索比亞隻

身前往荷蘭學習護理，同時亦發現了對跑步的熱情。短短幾年間，她站上夢寐以求的奧運賽場，

這源自於她面對挑戰永不退縮。事實上，她一生都在追逐挑戰。  

 

Sifan 的勇氣、毅力以及熱情，讓她取得一系列前所未有的非凡成就。2020 年東京奧運會上，她

成為奧運歷史中首位且唯一在單屆賽事中囊括 1,500 公尺、5,000 公尺及 10,000 公尺三個項目

獎牌的運動員，並在後兩項賽事中獲得金牌。 

 

在她的職業生涯中，Sifan 始終保持開放的心態，積極參與不同跑步賽事並汲取新的訓練方法，

以維持巔峰競技水準。如今，這位奧運冠軍將目光投向巴黎奧運，期許再造輝煌，激勵全球懷抱

夢想的奔跑者奮力追逐。正如 Sifan 深信，只要以開放心態及堅定意志迎接挑戰，一切皆有可能。 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ZyMAdL4AV1Q

